" PLANNINGS ENTRAINEMENTS 2025-2026

HORAIRES

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

LIEUX

STGERAUD

CANTELOUBE

JORDANNE

CANTELOUBE

JORDANNE

CANTELOUBE

JORDANNE

STGERAUD

CANTELOUBE

JORDANNE

CANTELOUBE

JORDANNE

|CANTELOUBE

JORDANNE

10h30- 11h45

U9M + USF
10h30- 11h45

FORMATION

14H - 15H15

UsMm

15H15 - 16H30

USF

16H30 - 17H00

17H00 - 17H30

17H30 - 17H45

17h45 - 18h00

18h00 - 18h15

18h15 - 18h30
18h30- 18h45

18h4s - 19h00 | 18h-19h30

19h00 - 19h15
19h15-19h30

19H30 - 20H00

20h00-20h30

20h30 - 20h45

U7 MIXTE

20H45 - 21H00

21H00 - 21H30

21H30 - 22H00

* Sous réserve de modification

UL1F

U15F2
17h30-19h

Ulim
17h30- 19h

SF1/SF2
19h-20n30

SPORT
ADAPTE

UL1F +U1IM
17h30 - 19h

U15F2
19h-20h30

LOISIRS
20h30- 22h

PERFECTIONNEMENT
U11F +U1IM

17h30 - 19h

utsm

19h-20h30

SF1/SF2
20h-21h30

MATCHS




