
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES ADHERENT NATATION 2019/2020
( 1 par personne, à remplir même si vous venez vous inscrire au bureau)

ENFANTS     :
Votre niveau de Natation : (voir ci-dessous, le niveau qui vous correspond) :………
Séance souhaitée : Merci de noter le jour, l'heure. ………………………………… 
JEUNES     (entourez le bon groupe):Synchro/ Water-polo/ Natation Sportive/ Compétition Enfants 

   ADULTES (entourez le bon groupe) : Natation / Aquagym
Votre niveau ……………   Séance souhaitée ……………………….
Si vous souhaitez une éventuelle 2ème séance, merci de la noter ici:............................

DEFINITION DES NIVEAUX DE NATATION.
PARENT/ENFANT : enfants nés en 2013/2015 (1 enfant accompagné d’un adulte dans l’eau)  
MINI-CLUB     : enfants nés en 2014 et 2015 
 

ENFANTS
NIVEAU 1 : Débutant (Hors Mini-Club)
NIVEAU 2 : Capable de sauter dans le grand bain et de nager seul et sans accessoire sur 25m.
NIVEAU 3 : Capable de nager 50m minimum 
NIVEAU 4 : Capable de nager 150m minimum, maîtriser au moins 2 nages. 
NIVEAU 5 : Possède bien 2 nages, capable de nager 300m
NIVEAU 6: Capable de nager 300m, maîtriser 3 nages
  

ADULTES : Débutants = Niveau 1et 2,    Débrouillés = Niveau 3 et 4,   Confirmés = Niveau 5 et 6, pour les 
nageurs des créneaux du midi maîtriser 2 nages.
AQUA-GYM : Petit bassin, H :120 fond mobile     ou    Grand bassin H 140 espace ludique
SYNCHRO: Niveau 4 minimum. Un essai sera effectué avant l’intégration au groupe.
WATER-POLO : Niveau 4 minimum à partir de 12 ans.
COMPETITION : né en 2012 ou avant, niveau 2 minimum.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES  ENCADRANT NATATION 2019/2020 
( 1 par personne, à remplir même si vous venez vous inscrire au bureau)

Une nouvelle saison va débuter pour notre association et nous espérons te compter encore parmi nous pour encadrer un
groupe d’enfants ou d’adultes afin de faire découvrir les joies de l’eau à un maximum d’entre eux. 
Si tel est le cas, nous souhaitons de ta part une participation effective et régulière à l’encadrement, bien sûr, mais
aussi à la vie de la section Natation et à celle de la CANTALIENNE.
Horaires, Modalités et Dates d’inscriptions, Dates des 1ères séances     :
Dates des réinscriptions par courrier avant le 5 juillet 2019. Nouvelles inscriptions à partir du mardi 3 septembre
à 9h. (Le certificat médical est obligatoire).
Les tâches administratives sont très importantes et malgré tout essentielles, aussi nous te demandons une
très grande rigueur et nous t’invitons à renvoyer rapidement par courrier avant le 6 juillet 2018.

L’adhésion des Encadrants :  39€ ( 37 €+ 2 €) (rendu à restitution du badge)
Conditions liées à l’encadrement     :
La section Natation comportant des adultes, toute personne qui encadre peut nager quand elle le souhaite sur les
créneaux adultes ainsi que le samedi de 18h30 à 19h30. Pour une meilleure gestion du nombre de participants
par séance, je vous demande de choisir vos horaires et de les noter sur le coupon-réponse.
Si votre conjoint ou vos enfants s’inscrivent à la section Natation, ils remplissent un coupon-réponse adhérent. 
Inscrivez-les avant le 31 août afin qu’ils soient pris en compte dans les groupes..
Votre conjoint  paie la cotisation adulte normale,  par contre vos enfants profitent  de votre engagement et  leur
cotisation est de 65 € (adhésion + licence+ caution badge). S'ils participent à d'autres sports à la Cantalienne, ils
paieront la partie activité seulement. Si deux licences différentes il faudra rajouter 26 € Ex : (FFN+ UFOLEP)
 
Réunion de rentrée  :              VENDREDI 6SEPTEMBRE à 19h (gymnase de la Jordanne)

Suivi d'une collation, vos fabrications, gâteaux ou autres seront les bienvenues
COUPON REPONSE INSCRIPTION ENCADREMENT

NOM  PRENOM………………………………     Date de naissance………………………
Adresse……………………………………..                    Téléphone………………………………
Code Postal…………        VILLE………………….       Adresse e-mail…………………………

Souhaite encadrer             le………… à ……h….                     Niveau souhaité :…………
On peut encadrer plusieurs fois:     le…………………                            Niveau …………………………
                                                        le…………………                            Niveau ……………………..
Souhaite nager : Aquagym  ou  Natation (Entourez votre niveau: Débutant, Débrouillé, confirmé)
                                    le………….. ..à ……H…….. 

   Pour plus de renseignements     : Thierry MAFFRE  Tél     : 04-71-48-96-08
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